Kaksoislaattapalkiston korjausmenetelmat
sisdilman laadun parantamiseksi




Johdanto

Kaksoislaattapalkistolla tarkoitetaan 1920-1950-luvulla véli-, yl&- ja alapohjarakenteena
kaytettya betonirakennetta. Rakenne koostuu betonirakenteisesta alalaattapalkistosta ja
sen paalle valetusta betonirakenteisesta ylalaatasta. Betonirakenteiden véliin jddvassa
ontelotilassa on tyypillisesti betonirakenteiden muottilaudoituksia seké eristeené kaytettya
orgaanista eristettd, rakennusjatetta tai teollisuuden sivutuotteita (mm. purua, kutterilastua,
turvetta, hiekkaa, koksikuonaa). Lahtokohtaisesti tayttbmateriaalit ja muottilaudat ovat riski
siséilmanlaadulle ja ne on huomioitava kohteen korjaussuunnittelussa.
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Kaksoislaattarakenteella on hyva palon- ja aaneneristavyys seka lattia- ja kattopintojen
tiveys on yleisesti hyva. Kaksoislaattarakenteen ontelotilassa olevat muottilaudat ja or-
gaaniset eristemateriaalit ovat herkkia vaurioitumaan. Vaikka rakenne luokitellaankin riski-
rakenteeksi, se ei automaattisesti tarkoita, etta rakenne olisi vaurioitunut. Orgaanisissa
eristeissd luonnostaan esiintyva mikrobilajisto saattaa myds antaa virheellisid arvioita ra-
kenteen vaurioitumisesta. Toisaalta rakenteen kunto voidaan myos tulkita vaarin, mikali
tayttomateriaalit ja muottilaudat ovat terveen ja vaurioitumattoman nakdiset. Ontelotilan
vanhoilla eristemateriaaleilla on erinomainen kosteuden- ja hajunsitomiskyky. Peruskorja-
tuissa kohteissa hajuhaittoja ja siséilmaongelmia on saattanut syntya vasta eristeiden uu-
simisen jalkeen esimerkiksi tapauksissa joissa purkutdiden pdlynhallintaan, sailytettavien
rakenteiden puhtauteen ja rakenteiden tiiveyteen ei ole kiinnitetty huomioita.

Kaksoislaattapalkiston korjausmenetelmat on jaettu eri tasoihin (TASO1...TASO4)
rakenteen vaurioitumisasteen perusteella. Rakenteen korjaustavan valinnassa ei ole syyta
varmuuden vuoksi paatyd ontelotilojen orgaanisen materiaalin poistamiseen vaan korva-
ustavan valintaan on oltava hyvat ja riittavat perusteet.

Tamén ohjeen tarkoituksena on antaa suuntaviivoja niille ammattilaisille, jotka
suunnittelevat kaksoislaattarakenteiden korjauksia.

Ohje perustuu aiheesta tehtyyn rakennusterveysasiantuntija-koulutuksen lopputy6hon
Kaksoislaattapalkiston korjausmenetelmét sisailman laadun parantamiseksi (Hongisto
2016). Kyseinen tyd on julkinen ja se on esitetty kokonaisuudessaan osoitteessa:
http://www.hometalkoot.fi/guides
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Rakenteen ominaisuudet ja tutkimusmenetelmat

Onnistuneen korjauksen edellytyksena on, ettd mahdollisten vaurioiden syyt ja laajuus on
selvitetty riittdvalla varmuudella. Kaksoislaattarakenteen kunnon selvittdmiseksi on
kaytdssa useita erilaisia menetelmia. Tutkimusten avulla oleellista on pystya maarittamaan
kaksoislaattarakenteen orgaanisen materiaalin kunto. Tutkimusten tulisi sisaltad vahintaan
seuraavat tarkastelut:

e Asiakirjatarkastelu ja aistinvaraiset havainnot (laht6tiedot, huoltohistoria, riskirakenteet)
e Rakennekosteusmittaukset (ontelotilasta, betonirakenteista)

¢ IImavuotoselvitykset (merkkisavu, merkkiaineanalysaattori)

e Rakenneavaukset (aistinvaraiset havainnot, mikrobinaytteet)

TASO 1: llmatiiveyden parantaminen

limatiiveyden parantamisella tarkoitetaan rakenteen |lapéaisevien liittymien tiivistamista ja/tai
pintojen mahdollista kapselointia. llmatiiveyden parantamiskorjaukset soveltuvat
kaytettavaksi silloin, kun rakenteet ovat vaurioituneet vahan ja ne pystytddn pysyvasti
kuivattamaan eik& niihin kohdistu aktiivista tai jatkuvaa kosteusrasitusta. Myds kohteissa,
joissa ei ole ilmennyt sisailmaongelmia, voidaan tiiveyden parantamisella esimerkiksi pe-
ruskorjauksen yhteydessa varmistaa, etta sisdilmaongelmia ei tulevaisuudessakaan ilme-
ne, edellyttden, etta valipohjan yli ei synny voimakasta alipainetta. Liittymien tiivistyskorja-
uksen tavoitteena on estaa hallitsemattomat ilmavirtaukset ja niiden mukana kulkeutuvien
epapuhtauksien paasy rakenteista sisailmaan. Rakennepintojen kapseloinnin avulla voi-
daan vahentaa erilaisten haihtuvien yhdisteiden kulkeutumista materiaalien lapi. limatii-
veyden parantamisessa on huomioitava rakenteen kuivumiskyvyn heikkeneminen.

TASO 1 Kaksoislaattapalkistossa epatiiviitd

liittymi& ovat usein lattian ja ulkoseinan

ILMATIIVEYDEN PARANTAMINEN seka kantavan valiseindn valiset liitok-
set. Liséksi lattia- tai kattopintojen hal-

1. PURKUALUEEN OSASTOINTI JA keamat, hormirakenteet, tekniikkakuilut
ALIPAINEISTUS sekd LVI-lapiviennit on ftiivistettava.

Betonirakenteisen valipohjan ja tiilira-
2. TIVISTETTAVAN ALUEEN PINTAMATERIAALIN | kenteisen seinan liittymien tiivistami-
PURKUTYOT JA PUHDISTAMINEN sessa on huomioitava tiilirakenteisten
vali- ja ulkoseinien pintojen tiiveys
3. MALLITYOKATSELMUS JA HYVAKSYNTA kauttaaltaan. Rakenteiden tiivistami-
sessa purkutyot kohdistuvat tiivistetta-
4. LITTYMIEN JA LAPIVIENTIEN TIIVISTAMINEN /| van liittyman ymparille. Tyossa tulee
KAPSELOINTI kayttaa testattuja ja turvalliseksi todet-
tuja ja pitkdaikaiskestavid tuotteita.
5. KORJAUSTYON LAADUNVARMISTUSKOKEET | Tllvistaminen tulee tehda kohdekohtal-
sesti laadittujen, yksityiskohtaisten
suunnitelmien mukaan. IIimatiiveyden
parantaminen edellyttaa jarjestelmallis-
ta ja kattavaa tyomaan aikaista laa-
dunvarmistusta, aistinvaraisesti ja
merkkiainekokein.

6. UUSIEN PINTAMATERIAALIEN ASENTAMINEN

7. LOPPUSIIVOUS
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Oikeilla materiaalivalinnoilla, rakentamisen aikaisella laadunvarmistuksella ja olosuhde-
seurannalla rakenteiden tiivistyksistd saadaan pitkaikaisia ja toimivia korjausmenetelmia.

TASO 2: llmatiiveyden parantaminen ja rakenteen alipaineistaminen

Mikrobien ja muiden ep&puhtauksien kulkeutumista ontelotilasta huonetilaan voidaan halli-
ta ontelotilan alipaineistuksen ja ilmatiiveyden parantamisen avulla. Kaksoislaattapalkiston
ontelotilan alipaineistaminen yhdessa rakenteen ilmatiiveyden parantamiskorjausten kans-
sa on suositeltava korjaustapa silloin, kun rakenne ei ole pahoin vaurioitunut ja rakenteen
painesuhteet ovat hankalasti hallittavissa. Ontelotilan alipaineistus aiheuttaa purkutdita,
joiden laajuus riippuu jarjestelméan toteutuksesta. Alipaineistus voidaan toteuttaa jokaiseen
onteloon tai vaihtoehtoisesti yhdistelemalla ontelotiloja palkistoihin tehtavin reikien avulla.
Palkkien lapi tehtavien lapivientien paikat on suunniteltava siten, ettd ne eivat vaikuta lilan
paljon palkkien kantavuuteen.

TASO 2 Alipaineistus muodostaa ilmavirtauk-

ILMATIIVEYDEN PARANTAMINEN JA ALIPAINEISTAMINEN | Si2 rakenteen sisalla. Rakenteen
suunnittelussa on huomioitava mah-

1. PURKUALUEEN OSASTOINTI JAALIPAINEISTUS dollinen kylman korvausilman viilen-

. — . tava vaikutus seka mahdollisen ul-

2. ALIPAINEISTUSJARJESTELMAAN LIITTYVAT koilman mukana tuoma kosteus. Ra-
PURKUTYOT

kenneosien alipaineistamiseen on
3. ALIPAINEISTUSJARJESTELMAN ASENNUS JATESTAUS | laadittu erillinen ohje Alipaineistusjar-
jestelmdn soveltuvuuden maarittami-
4. TIVISTETTAVAN ALUEEN PINTAMATERIAALIN nen ja jarjestelman toteuttaminen

PURKUTYOT JA PUHDISTAMINEN (Kosteus- ja Hometalkoot 2016). Oh-
jeessa on esitetty tekijoita, joiden pe-
rusteella voidaan maarittdd, onko

5. MALLITYOKATSELMUS JA HYVAKSYNTA

6. LITTYMIEN JA LAPIVIENTIEN TIVISTAMINEN / alipaineistusjarjestelman  rakentami-
KAPSELOINTI nen kulloisessakin kohteessa jarke-

vaa. Lisdksi ohjeessa kerrotaan ali-

7. KORJAUSTYON LAADUNVARMISTUSKOKEET paineistusjarjestelman rakentamisen

oikeaoppinen eteneminen.
8. UUSIEN PINTAMATERIAALIEN ASENTAMINEN

9. LOPPUSIIVOUS

TASO 3: Orgaanisten materiaalien osittainen poistaminen

Paikallisesti kosteusvaurioituneissa kohteissa korjausmenetelména voidaan soveltaa seka
orgaanisten materiaalien poistoa, etta rakenteiden tiivistamista riippuen vaurion vakavuu-
desta. Korjausmenetelmien rajaaminen vaurioituneen alueen mukaan voi olla haastavaa,
mikali vaurioille ei 16ydy selkeda syyta. "Sekamenetelmia” kaytettdessa orgaanisen taytdn
kunto ja mahdolliset vauriot on tutkittava jarjestelmallisesti, jotta purkualueen laajuus saa-
daan maariteltya riittdvan tarkasti. Kantavien palkkien valiin jddvia onteloita on luonnollista
kayttaa purkualueen rajana. Oleellista on sisdilma-asiantuntijan tai kohteeseen perehty-
neen rakennesuunnittelijan havainnointi purkutdiden aikana, sek& mahdolliset tarkentavat
mikrobitutkimukset. Purkutbiden merkitys rakenteen kantavuudelle on tarkasteltava koh-
dekohtaisesti.
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TASO 3
ORGAANISTEN ERISTEIDEN OSITTAINEN POISTAMINEN

1. PURKUALUEEN OSASTOINTI JAALIPAINEISTUS

2. ORGAANISTEN ERISTEIDEN POISTAMINEN

3. YLA- TAI ALALAATAN PURKAMINEN

4. ORGAANISTEN MATERIAALIEN
POISTAMINEN

5. SAILYTETTAVIEN RAKENTEIDEN
PUHDISTAMINEN

6. ONTELOTILAN ERISTAMINEN

7. KATTOPINNAN LEVYTTAMINEN TAI
LITTOPELTIEN ASENTAMINEN JA UUDEN
LATTIAN VALAMINEN

TASO 4: Orgaanisten materiaalien poistaminen

Kaksoislaattarakenteen orgaaniset materiaalit on poistettava kokonaisuudessaan silloin
kun ne on tutkimusten perusteella todettu selvasti vaurioituneiksi. Selvasti vaurioitunut ma-
teriaali on yleensa kastunut ulkopuolisen kosteuden johdosta, esimerkiksi méarkatilojen ve-
deneristeiden pettamisen, putki- tai viemarivuodon tai mahdollisten vesikattovuotojen joh-
dosta. Rakennusaikainen kosteus ei aina aiheuta mikrobivaurioita orgaanisiin materiaalei-
hin, vaan se riippuu betonin vesi-sementtisuhteesta ja rakenteen kuivumisolosuhteista.

Orgaanisten materiaalien poistaminen kaksoislaattapalkistorakenteesta tarkoittaa or-
gaanisten eristeiden ja muottilautojen poistamista yla- tai alalaatan kautta. Purkutoiden
merkitys rakenteen kantavuudelle on tarkasteltava kohdekohtaisesti. Lisaksi sailytettavien
betonirakenteiden pinnat on puhdistettava orgaanisesta materiaalista ja epapuhtauksista.
Uuden rakenteen valinnassa ja suunnittelussa on huomioitava vanhan ja uuden lattiapin-
nan korkoerot, rakenteen palonkestavyys ja aaneneristavyys. Orgaanisten materiaalien
poistamisen ja rakenteen korjaamisen jalkeen on tehtava TASO:n 1 mukaiset rakenteiden
tiivistamiset.
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TASO 4
ORGAANISTEN ERISTEIDEN POISTAMINEN

1. PURKUALUEEN OSASTOINTI JAALIPAINEISTUS

2. ORGAANISTEN ERISTEIDEN POISTAMINEN

3. YLA- TAI ALALAATAN PURKAMINEN

4. ORGAANISTEN MATERIAALIEN POISTAMINEN

5. SAILYTETTAVIEN RAKENTEIDEN
PUHDISTAMINEN

6. ONTELOTILAN ERISTAMINEN

7. KATTOPINNAN LEVYTTAMINEN TAI
LITTOPELTIEN ASENTAMINEN JA UUDEN
LATTIAN VALAMINEN

8. LITTYMIEN JA LAPIVIENTIEN TIIVISTAMINEN
TASON 1 MUKAAN

8. UUSIEN PINTAMATERIAALIEN ASENTAMINEN

9. LOPPUSIIVOUS

Korjausten jalkeinen laadunvarmistus

Korjausten jalkeisen laadunvarmistuksen tavoitteena on varmistaa, etta korjausty6lla on
saavutettu tavoiteltu hyva sisailmanlaatu korjaustoiden jalkeen:
. Siséatiloissa rakenteiden tiivistysten laadunvarmistus merkkiainekokein
o Korjausten valmistumisen jalkeen normaali rakennussiivous
lImanvaihtolaitteiden ja kanavien puhdistus, suodattimien vaihto ja paatelaittei-
den puhdistus
. lImanvaihdon tasapainotus ja painesuhteiden seuranta
Tilojen polyttamaksi siivous homepdlysiivouksen periaatteita noudattaen, oh-
jeena kaytetaan opasta "Ohje siivoukseen ja irtaimiston puhdistukseen kosteus-
ja homevauriokorjausten jalkeen” (Kosteus- ja Hometalkoot, 2011)
Kayttajakysely

Ohjeen laadinnasta on vastannut:
Laura Hongisto, Vahanen Rakennusfysiikka Oy

Ohjeen luonnosversiota ovat kommentoineet:
Pekka Laamanen, Sami Niemi, Miia Pitkaranta, Vahanen Rakennusfysiikka Oy
Ohje julkaistu 10/2016
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